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Las diez claves del
discurso politico
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Hablar eficazmente en publico
ha sido, y es hoy en dia, una de
las principales habilidades que
todo politico deberia de tener y
cultivar a lo largo de su vida.

La capacidad de comunicar efi-
cazmente las ideas y de provocar
en quien las escucha un senti-
miento de adhesion a ellas, es
una habilidad que no tiene nada
que ver con un excelente curricu-
lum. A veces son coincidentes.
La mayoria de las veces no, ya
que son totalmente distintas. Una
persona puede ser el numero
uno de su promocién universita-
ria, y tener mucha menos capaci-
dad de conviccion que un estu-
diante con un expediente acadé-
mico bastante peor.

Antes de dar una conferencia en
cualquier universidad, o Colegio
Profesional, les digo a los alum-
nos, que recuerden: que "no hay
conocimiento que supere a un
buen contacto”. Y los contactos
se obtienen aprendiendo y poten-
ciando la capacidad de hablar efi-
cazmente con los demas, cam-
biando constantemente de regis-
tro para adaptarnos a sus necesi-
dades y demandas. Sdlo de esa
forma podremos tener opciones
de influir en ellos.

Pero en Espafa, la ensefanza
de la oratoria se ha abandonado
totalmente. No existe ninguna
asignatura en cualquiera de las
Universidades de ‘“técnicas de

oratoria”, y ni siquiera en carreras
como Derecho, Periodismo o
Ciencias Politicas, los maximos
responsables son conscientes de
que la capacidad de hatlar efi-
cazmente en publico es esencial
para que un abogado, periodista
o politico triunfe en la vida. En el
fondo, son profesiones donde el
eéxito profesional depende en
gran medida del pader de influen-
cia sobre los demés.

Las claves del discurso politico
que se especifican a continua-
cion, sodlo pretenden ser unos
humildes consejos, para que a
los politicos que los lean, les
pueda ayudar a transmitir la
esencia de su mensaje, siempre

bajo la honradez de sus ideas, y
la eficacia de sus proyectos. El
objetivo sera influir sobre su
electorado y sobre los indeci-
sos...porque a los votantes de
los partidos contrarios sera muy
dificil convencerles.

Un buen discurso politico:

1. Tiene en la preparacién su
mas firme aliado. Los mejores
discursos empiezan por lo que no
se ve ni se puede oir de momen-
to. Empiezan por prepararse par
escrito, teniendo en cuenta los
intereses mas importantes que
se desean satisfacer, los proble-
mas mas relevantes que se
deben de tratar, y las soluciones




que se proponen como medio de
satisfacer los verdaderos proble-
mas de los ciudadanos a los que
va dirigido.

2. Se enriquece literariamente
con citas y frases de los mejo-
res comunicadores de la histo-
ria. Una frase extraordinaria
dicha en un contexio adecuado,
que conecte con los verdaderos
intereses de los ciudadanos,
constituye uno de los mejores
recursos para que un discurso
politico cumpla su principal obje-
tivo. Todo politico deberia de
aprenderse bastantes citas y fra-
ses cortas, sencillas, claras y
motivadoras para exponerlas en
un momento dado. La comunica-
cion publica es un sinonimo de
brevedad y concision, puesto que
cada segundo en antena o cada
espacio en un peritddico, tiene un
coste econdmico importante, y
hay que aprovechar al maximo
cada instante en gue publica-
mente se puedan exponer las
lineas maestras del mensaje poli-
tico que se cesee transmitir.

3. Hace interesante lo importan-
te. Por muy importante que sea un

aspecto del discurso, si aburre a
los asistentes no conseguira el
efecto deseado. Quizas los ciuda-
danos no sepan las mejores técni-
cas de oratoria, pero si sienten y
valoran lo que les gusta, loque les
motiva. Si el discurso no ha inte-
resado, la Unica responsabilidad
es del politico, no de los ciudada-
nos. Si el discurso no ha calado
en ellos, es porque no se ha sabi-
do conectar con sus verdaderos
intereses y necesidades.

4. La claridad y la fuerza a la
hora de exponer, no estan rei-
das con la sencillez y la conci-
liacion. Un lider politico une, no
provoca tensiones y luchas inne-
cesarias. Y la fuerza de sus ideas
radica en convencer con argu-
mentos y soluciones, no con
reproches que solo conducen a
los ciudadanos que no son parti-
darios de su ideologia a que se
atrincheren mas en sus posicio-
nes. Es importante destacar que
a los indecisos no se les suele
convencer criticando las ideas o
a los lideres de otros partidos.
Se les convence con propuestas
revestidas de la maxima credibili-
dad posible, con el objetivo de

satisfacer sus principales deman-
das. Por ello, la claridad en el dis-
curso, para que la mayoria nos
entienda. La fuerza en las pala-
bras, para que resultemos con-
vincentes. La sencillez en la
exposicion, para una mejor com-
prension. Y por ultimo, el mos-
trarnos conciliadores, con el
objetivo de aunar a los ciudada-
nos de todas las tenencias posi-
bles, constituyen pilares impor-
tantes de un buen discurso.

5. Esta enfocado en las tres dia-
nas del ciudadano: corazén, bol-
sillo y cerebro. Las palabras que
van dirigidas al corazon suelen pro-
vecar en los ciudadanos que se
sientan motivados por ellas, una
reaccion ce adhesion mas rapida y
duradera. Las palabras que van
dirigidas al bolsillo, crean unas
expectativas de cambio en la situa-
cion econémica de los ciudadanos,
que confian en ellas dandoles
esperanzas de mejorar. Y las pala-
bras que van dirigidas al cerebro,
implican tratar a los ciudadanos con
respeto, admitiendo lo obvio y
dando soluciones coherentes y rea-
les a los problemeas que se quieran
resaltar dentro del discurso.

6. Utiliza recursos estilisticos
como la anafora que consiste
en repetir una frase al comien-
zo de la oracion, por ejemplo:

+ Este es el momento del
cambio...

+ Este es el momento de la
reaccion de todos para...

« Este es el momento de aunar
esfuerzos entre todos con el
fin de...

El hecho de repetir una frase con
fuerza al inicio de la oracion,
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refuerza mucho mas cualquier
idea que se pretenda transmitir.
Este recurso es una de las
“herramientas retoricas” preferi-
das del nuevo Presidente de los
Estados Unidos, Barack Obama.

7. Incardina dentro del discur-
so palabras “fetiche”. Existen
muchas palabras, que reflejan
valores universales para la mayo-
ria de los ciudadanos como:
libertad, unir, suefio, orgullo,
mejor, consolidar, contribucion,
esperanza, etc.

El empleo de estas y smilares
palabras, empatizan con los valo-
res de gran parte de la ciudadania,
ademas de enriquecer el discurso.

8. Se expone teniendo en cuen-
ta una de las principales reglas
de la oratoria eficaz: el lengua-
je no verbal del politico debe
de ser congruente con las pala-
bras pronunciadas. Exponer
publicamente en un discurso una
cita de caracter emocional miran-
do al atril, es una absoluta con-
tradiccion que implica una falta

de credibilidad en sus palabras,
que los ciudadanos detectaran.

9. Se expone sabiendo controlar
los nervios que siempre genera
hablar ante una audiencia. Para
ello resulta conveniente asistir a
cursos sobre el control psicologico
de las presentaciones en publico,
ya que ayudara a que un discurso
redactadc de forma brilante, no
parezca lo contrario, cuando se
transmita a los ciudadancs.

10. Se practica y se ensaya con
anterioridad para que parezca lo
mas natural posible. En el fondo,
la profesion de un polilico tiene
muchas similitudes con la de un
actor. Constantemente tiene que
desempenar un papel dentro del
partido, fuera de el, ante las cama-
ras, ante un auditorio, ante los
contrarios. Y, desde luego, ningtin
actor sale a escena sin haber
ensayado previamente el papel
ante el director. En este caso
resulta conveniente que se ensaye
el discurso ante personas que
sean lo mas objetivas posibles, ya
que el decirles que esta bien

expuesto solo para agradar al poli-
tico, no genera beneficios alguno
ni para &l personalmente , ni para
el partido al que representa.

Finalmente, me gustaria terminar
con una de las mejores definicio-
nes del discurso, que se han dado
en la Historia, y como no podia ser
de otra forma, dicha definicién
tiene su origen en la Grecia clasi-
ca, cuna de la oratoria:

“El discurso es un gran soberano
que con un cuerpo pequenisimo e
insignificante puede llevar a cabo
divinisimas obras: puede, en
efecto, caber cesar el terror y qui-
lar la pena, puede producir ale-
gria e incrementar la compasidn”.

Personalmente. me gustaria ana-
dir, que sobre todo puede dar
esperanza. La misma, que aun
tienen muchos ciudadanos al
escuchar a un politico defender
sus ideas, valores y proyectos
para un futuro mejor.

PARA SABER MAS:
WWW.iSOr.es.
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